Mehr Speiseplan Mittag MGH
Generationen Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit!
Haus ]
29.11.2021 bis 05.12.2021
Menii 1 Menii 2 Menii 3
Montag, || 206SSUPDE Tagessuppe Tagessuppe
lontag.  Milag(Gluten,L) @ Mittag(Giuten, L) @Mmg(-slug_en,u _
. Schnitzel(Gluten, Ei) Gefiilte Marillenknadel(Gluten,Ei.L
PusztasoRe(Gluten,L) Hahnchenbrust(Gluten LS )
Erbsen und il Se 6) Vanillesofe(Gluten,L)
Mohrengemiise Rosmarinsoe(Gluten) Kompott(6)
Reis Karotten— Dany+Sahne Vanille(L)
Dany+Sahne Vanille(L) Kartoffelstampf(L)
Dienstag, || 206SSUPPe Tagessuppe Tagessuppe
DIenstag.  vitiag(Giuten.L) @Mlttag{Gluten,L) Mittag(Gluten,L) ®
- Hahnchenschenkel Pikantes Brokkolinussecke{Gluten,
Thymianjus Rinderhaschee(Gluten.Sell ™ [Ei.Erdn)
Kartoffeln ) Sauerrahm-Dip(L)
Blattsalat mit Dressing Bunte Nudein(Gluten) Kartoffeln
Erdbeerquark(L) pfeimus Blattsalat mit
Erdbeerquark(L) Dressing(Ei,L,Sell.,Se)
Mitwoch. [TAgessuppe Tagessuppe Tagessuppe
MitwOCh.  Mitiag(GlutenL) @Mlttag{Gluten,L) @Mmag(GIuten,L}
12 (Gekochtes Rindfleisch Gedinstetes Fischfilet(F) Gefulte
MeemettichsoRe — PitronensoRe(Gluten L) Kartoffelnocken(Gluten,Ei,
Wirsinggemuse Kartoffeln L)
Kartoffeln Fitgemiise Paprika—
Frisches Obst Frisches Obst KasesoRe(Gluten L)
Rastzwiebeln(Gluten, Erdn,
Donnerstag, [l2925suppe Mitiag Tagessuppe Tagessuppe
Jonnersiag. Kkasselerbraten Mittag(Gluten,L) Mittag(Gluten,L)
12 Bratensole Hahnchen Panierter Feta(Gluten,Ei.L]
Rosenkohl Cumygeschnetzeltes(Glute Ratatouille(Gluten, Sell )
Kartoffeln hL) Reis
Pfirsichschnitten Bunte Reismischung Uohannisbeergelee
Erokkoligemiise
Pfirsichschnitten
Freftag, |29eSsuPpe Tagessuppe Tagessuppe
0l Mittag(Gluten,L) @Mlttag{Gluten,L) @Mmag(GIuten,L}

Bunte Fischpfanne
Reis

Blattsalat mit Dressing
ohannisbeergellee

ISchweineragout "Jager
Art"(Gluten, L, Sell.) =
MNudeln

Blattsalat mit Dressing
ohannisbeergellee

(Gefllite
Veqg Paprikaschote(Gluten,
Ei,S0)
Tomatensauce(Gluten, Sell
,1.3,6,11)

Kartoffeln




